de Gewadssertiere passierbar gemacht werden. Der Deichschlot
begleitet hier den Wimmedeich, auf dessen geteertem Weg der
Graben wunderbar erkundet werden kann. Er entwdéssert grofie
Niederungsgebiete zwischen Bremen und Oyten 6&stlich des
Deiches. Sein Wasser fliet nur sehr langsam.

Der friiher in einem nattrlichen Bett verlaufende Graben ist auf
langen Strecken begradigt worden,eine groRe Belastung fir die
urspriinglichen Lebensraumbewohner. Inzwischen sind neue
Randstreifen mit natiirlicher Ufervegetation angelegt worden

Hier bildet das Pfeilkraut — siehe Blattform - im Deichschlot
gréBere Bestande.

und die Pflege durch den Deichverband ist schonend, die Pflanzen
werden also nicht flichenhaft entfernt. Die Grabenrdumung
findet nur statt, wenn der Abfluss nicht mehr gewéhrleistet ist.

& Anreise: Mit der StraBenbahnlinie 1 Richtung ,Bahnhof
Mahndorf" bis ,Graubiindener StraBe”. Der Graubiindener
StraBe in Fahrtrichtung links folgen und bei der Linkskurve dem
geraden Verlauf der Lausanner StrafRe und dem Bultenweg fol-
gen. Diesseits der Autobahn liegt rechter Hand die Pumpstation
fur den Osterholzer Sielgraben. Passiert man den Autobahntun-
nel sieht man rechts das Ende des Embser Miihlengrabens und
links den Beginn des Deichschlotes.

Den renaturierten Bereich im Osterholzer Sielgraben erreicht
man, wenn man von der Graubiindener StraRe in die Walliser
StraRe einbiegt und dem Graben vor der Gesamtschule Ost folgt.

Gewasserziige im

Osterholzer Friedhof mit Kleiner
Wimme

Der knapp hundertjahrige Osterholzer Friedhof ist fiir einen
wuseligen Stadtteil ein Juwel, eine Oase der Ruhe. Spazierwege
fuhren hier immer wieder entlang von Graben oder auf Briicken
Uber sie hinweg. Vom Haupteingang aus begleiten zwei dieser
Grdben den Weg zur Hauptkapelle und dartiber hinaus bis zu
einem rechtwinkligen See. Neben weiteren Grében ist das Fried-
hofsgeldnde zusatzlich mit einem Ringgraben umgeben.

Die Grdben tragen Teichrosen, sind haufig mit den hellgriinen
Wasserlinsen bedeckt oder beherbergen Krebsscheren in
dichten Bestdnden. Die Uberwiegend befestigten Ufer sind auch
Standort von Gewdsserrandpflanzen und Geholzen. Sumpfiris,
Schachtelhalm und Rohrichtpflanzen werden jahrlich gemaht
und die Erlen alle drei bis vier Jahre auf den Stock gesetzt.

Die Aufweitung des dulSeren
Grabenringes im Nordwesten
des Friedhofes wird gern von
Wasservogeln genutzt, hier
sind es Graugénse.

Fur Naturbeobachtungen ist besonders der nordwestliche See zu
empfehlen, er beherbergt eine kleine Insel. In ihrem Schutz briitet
ein Haubentaucherpaar (siehe Riickseite des Faltblattes) und das

Eine Bldssralle baut
eifrig ihr Nest in einem
Krebsscherenfeld aus.

Das GroBe Granatauge ist mit Gliick auf schwimmenden
Bldttern im Osterholzer Friedhof zu finden.

Wasser ist so flach, dass WeiRfische und Hechte beobachtet
werden kdnnen.

Teilweise kann man auf den Grund der Grdben schauen und
stellt fest, dass einige sehr flach und schlammig sind und viel
Laub aufnehmen missen. Um aufwdndige Entschlammungs-
maBnahmen zu vermeiden, werden die Friedhofsgewdsser
deshalb seit 2002 durch einen speziellen Bodenfilter gereinigt.
Dadurch hat sich nicht nur der Phosphor- und Eisengehalt im
Wasser deutlich gesenkt, auch die Sedimente in den Grében
haben abgenommen.

Pumpen gewdhrleisten eine leichte Stromung und Luftzufuhr in
die Graben. Bei niedrigem Wasserstand kann aus dem im Westen
des Friedhofs verlaufenden Oberlauf der Kleinen Wiimme und
aus Grundwasser zusatzliches Wasser gepumpt werden.

Die Kleine Wimme Ubernimmt das Wasser des Holter Fleets
und flieBt weiter ins nordliche Stadtgebiet. lhr Einzugsgebiet
ist stadtisch gepragt, so flieft sie groRtenteils naturfern und
verbaut. Im Bereich Osterholz ist die Gewdsserfauna artendrmer

als im weiteren Verlauf in Horn. Insgesamt ist die Umweltqualitat
der Kleinen Wimme bezlglich der Sauerstoffversorgung, der
Schadstoffanreicherung und Fischpassierbarkeit verbesserungs-
wirdig. In den kommenden Jahren will der Umweltsenator wei-
tere MaRnahmen zur Verbesserung der Kleinen Wimme
durchfiihren.

Ein Graureiher posiert an einem Graben im Osterholzer Friedhof.

€% Besonderes im Osterholzer Friedhof: Der Fisch Bitterling
und die Teichmuschel, die in ihrer Vermehrung aufeinander an-
gewiesen sind.

¥ Anfahrt zum sidlichen Haupttor: Ab Hauptbahnhof mit
dem Uberlandbus 730 Richtung , Otterstedt” bis , Osterholzer
Friedhof". In schnelleren Taktzeiten (aber mit ldngerer Fahrtzeit)
verkehrt die StraBenbahnlinie 10 Richtung , Sebaldsbriick” bis
zur Endstation, weiter mit den Anschlussbussen 33, 34 oder 37
bis ,Osterholzer Friedhof”. Anfahrt zum nérdlichen Haupttor:
Ab Hauptbahnhof mit der Buslinie 25 Richtung , Osterholz" bis
.Bottroper StraBe".

Der begradigte Verlauf der Kleinen Wiimme mit Brennnesselbestdnden
entlang der westlichen Grenze des Osterholzer Friedhofes.

Gewasser in
Bremen-Osterholz

Gleich zwei attraktive Seen gibt es in Osterholz: den auch als
~Radio-Bremen-See” bezeichneten Osterholzer See (im
Eck zwischen der Hans-BredowstraBe und der Osterholzer
HeerstraBe) und den Badesee Bultensee (an der Grenze zu
Niedersachsen). Um beide fiihrt ein Spazierpfad. Auch im
Osterholzer Friedhof, an dessen Westseite die Kleine Wimme
verlduft, fihren viele Wege an Gewdsserziigen mit einer regen
Vogelwelt und Krebsscherengérten entlang. Dazu kommen
einige Parks mit Teichanlagen, der Achterdiekpark zum Beispiel.
Haben Sie schon einmal vom Deichschlot gehért oder vom
Osterholzer Sielgraben? Diese und andere Graben sind fir
Osterholz lebenswichtig und beherbergen einen artenreichen
Gewdsserlebensraum.

Dieses Faltblatt stellt Ihnen die Gewdsser in Bremen-Osterholz
vor: wie sie entstanden sind, was sie besonders macht, wie Sie
sie erreichen und ob die Natur dort etwas AuBergewdhnliches
bietet, was unseren Schutz benétigt.

>>> Unterwegs im Stadtteil >> >



Der Bultensee

Der Bultensee ist der kleinste Baggersee in Bremen. Er lieferte
um 1970 Sand fur die Verbreiterung der Autobahn. Heute biete
er mit einer Liegewiese, Sandstrand und Spielgeraten Erholung
fur Freizeit-GenieBende. Fir ein sicheres Schwimmerlebnis sorgt
im Hochsommer die zeitweilige Besetzung der DLRG-Station.
Die Badegewdsserqualitat ist als ausgezeichnet eingestuft. Ein

In der , Westkurve" ist alles vereint:
Sandstrand, Ufervegetation und der
Beginn der Erlenzone.

Diese Segge bliiht
schon im April am
Ufer im Wasser
stehend.

Ponton auf dem See ist auBer flr Schwimmende Anlaufstelle far
Kormorane, Lachmdwen oder Austernfischer.

Inzwischen briitet dort auch ein Nilganspaar erfolgreich. Diese
recht auffalligen und unerschrockenen Génse breiten sich gerade
an den Gewdssern in Bremen aus. Sie stammen aus Afrika und
gelangten (iber die Niederlande zu uns.

Die dunkle Farbung erhdlt der See aus dem moorigen
Grundwasser des niedersachsischen Umlandes.

Vogelarten und der Bestand an Wassertieren sowie physikalisch-
chemische Daten, die mit Schulen aus der Umgebung regelmaRig
aufgenommen werden, kdnnen auf der Internetseite des Vereins
TNU e.V., , Treffpunkt Natur und Umwelt" eingesehen werden.

£ Besonderheit: Vorkommen von Wasserfledermausen.

¥ Anreise: Ab Hauptbahnhof mit der Linie 1 Richtung ,,Bahn-
hof Mahndorf" bis , Graubtindener StraBe". In die Graubiinde-
ner StraBe links einbiegen und geradeaus der Lausanner StraRe
und dem Bultenweg unter der Autobahn hindurch folgen. Dann
rechts halten und nach der Briicke rechts in das Bultenseegelan-
de einbiegen.

Der Osterholzer See

Der Osterholzer See — friiher Radio-Bremen-See genannt - liegt
zwischen der B 75 und der Hans-Bredow-StraBe und dehnt
sich entlang der Autobahnauffahrt aus. Mit seiner maximalen
Tiefe von 3,30 Meter ist er recht flach. Sein Wasser stammt
aus Grundwasser und dem Niederschlagswasser der Fleete.
Verbindungen gibt es zum Holter Fleet, das durch die Osterholzer
Feldmark fihrt, und den Fleeten entlang der Autobahn.

Ist der Zugang zum See an der Briicke Uber das Holter Fleet
erst einmal entdeckt, ist der Pfad um den See recht abwechs-
lungsreich. Immer wieder gibt es kleine Zugédnge zum Wasser
mit einem schdnen Panoramablick. Im Friihsommer kann man
die Wanderung von Jungfroschen beobachten. Besonders an
seinem stiddstlichen Ende ist die Roéhrichtzone sehr artenreich:
Wolfstrapp, Froschléffel oder die Sumpfiris kann man entdecken.
Der See ist Pachtgewdsser fir einen Angelsportverein. Hecht,
Karpfen und Rotauge zdhlen zu den vorkommenden Fischarten.
Die stellenweise braunliche Farbung des Wassers entsteht, wenn

Im Ubergangs-

bereich vom

Holter Fleet zum See
erkennt man den Eintrag
von Eisenverbindungen aus
dem Grundwasser recht
deutlich an der brdunlichen
Férbung des Wassers.

Eisen aus dem Grundwasser mit Sauerstoff in Kontakt kommt und
Eisenocker entsteht. Es zeigt sich als rostbrauner Niederschlag,
der sich auf alles legt und zum Beispiel die Kiemenatmung der
Fische behindern kann.

Die Sumpfiris, hier aufgebliiht und
mit Knospen, ist im spdten Friihjahr
der Hingucker am Osterholzer See.

< Besonderes: Die Rote Liste-Arten Wasserfeder und Nadel-
sumpfsimse, die Fischart Bitterling und die mit ihm zusammen
lebende Teichmuschel.

¥ Anreise: Ab Hauptbahnhof mit der StraBenbahnlinie 1 Rich-
tung ,Bahnhof Mahndorf" bis ,Werner-Steenken-Str.", die B 75
Uberqueren und in Fahrtrichtung nach der Briicke Gber das Fleet
links in den FuBweg einbiegen.

Weil nicht weit entfernt soll hier noch ein kostbares Nahziel
erwdhnt werden: Krietes Wald stidlich des Sees an der Hans-
Bredow-StraBe und liber einen Abzweiger von der Julius-Faucher-
StraBe anzusteuern. Er ist auf Grund des dort vorkommenden
Kéfers , Eremit” streng geschiitzt und darf nicht betreten werden.
Ein neuer Baumlehrpfad fihrt entlang der 6stlichen Grenze des
Waldes. Seit 2015 ist das Gelande sowohl ein Naturschutzgebiet
als auch ein europdisches Schutzgebiet und beherbergt sieben
Fledermausarten.

Entwdsserungsgraben:

der Osterholzer Sielgraben, Embser
Miihlengraben und Deichschlot

Der Osterholzer Sielgraben auf Hohe der Gesamtschule Ost links 2007 kurz
nach der Erweiterung und Bepflanzung...rechts 2015 schon mit Dschungel-
charakter.

Der Osterholzer Sielgraben nimmt das Niederschlagswasser
in den Wohn- und Gewerbegebieten aus dem Bereich Ellener-
brok-Schevemoor auf. Vor der Autobahnunterflihrung sorgen
Pumpen dafiir, dass das Wasser auf der anderen Autobahnseite
dem Deichschlot zugefiihrt wird. Die haufig braunliche Farbung
resultiert aus dem Eintrag von eisenhaltigem Grundwasser.

Auf Hohe der Gesamtschule Ost wurde in 2007 ein Graben-
abschnitt aufgeweitet, mit typischen Gewdasserrandpflan-
zen bepflanzt und sich darauf seiner Entwicklung tiberlassen.
Inzwischen haben sie sich gut etabliert, auch Jungbdume wie
Erlen entwickeln sich.

Der Osterholzer Sielgraben trifft jenseits der Autobahn auf den
Embser Muhlengraben und zusammen flieRen sie als Deichschlot
nach Norden Richtung Wiimme-Stidarm ab.

Der Embser Miihlengraben entspringt in einem Quellmoor
oOstlich der Ortschaft Borstel und verlauft zwischen Bremen
und Niedersachsen entlang der Autobahn. Sein letztes Stiick
fuhrt entlang des Bultensees, bis er auf Hohe der Einmindung
des Osterholzer Sielgrabens seinen Namen einbift und zum
Deichschlot wird. Das nacheiszeitlich entstandene FlieRgewdasser
ist zur effektiveren Entwdésserung stark begradigt worden.
Inzwischen hat sich herausgestellt, dass ein nattrlicherer Lauf
sowohl den Bedurfnisse der Anlieger und des Naturschutzes
nachkommen kann ohne dass die Bewirtschaftung des Gewdssers
dadurch beeintrachtigt wird. In Modellprojekten ist dies erprobt
und gelungen (siehe Internetseite von TNU e.V., , Treffpunkt
Natur und Umwelt").

B Besonderheit: Vorkommen der Rote Liste-Fischarten Stein-
beilSer, Quappe und Schlammpeitzger.

Der schnurgerade Abschnitt des Embser Miihlengrabens neben der Larmschutz-
wand (links) ist in einem Kooperationsprojekt zwischen Bremen und Nieder-
sachsen (Kreis Verden) unter Begleitung des TNU e.V. durch den Bremischen
Deichverband am rechten Weserufer naturnah in Mdanderform (rechts)
umgestaltet worden. (Fotos: TNU: Treffpunkt Natur und Umwelt e. V.)

Der Deichschlot ist die Verldngerung des Embser Miihlengrabens
ab der Einleitung des Osterholzer Sielgrabens auf Hohe der
Autobahnunterfiihrung am Bultenweg. Er verlduft Richtung
Oberneuland entlang des Hodenberger und Holler Deiches
und miindet nach 12 Kilometern im Stadtteil Oberneuland
Uber ein Stauwehr in den Wimme-Stidarm. Dieses Stauwehr
soll in den nachsten Jahren fiir Fische und bodenbewohnen-

Ein Haubentaucher geht seinem Brutgeschéft auf der nord-
westlich gelegenen Grabenaufweitung im Osterholzer Friedhof
nach. Nach etwa vier Stunden iibernimmt das andere Elternteil.

Titelfoto: Osterholzer See, Blickrichtung zur Hans-Bredow-Stral3e

So kann man Gewasser schiitzen:

+ Bitte Musik leise héren, um die Tiere am Wasser
nicht zu erschrecken

+ Auf den Wegen bleiben — das schont die Pflanzen
und erzeugt bei Wildtieren keinen Stress

+ Miill, der mit nach Hause genommen wird, kann
Tieren keinen Schaden zufiigen

ROBIN WOOD e. V.
Langemarckstr. 210
28199 Bremen
info@robinwood.de
0421/5982894

ViSdP: Fotos und weitere Infos: Annegret Reinecke
In Zusammenarbeit mit dem Beirat Osterholz
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